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ITINERAIRE A ¢ Fakarava —— Toau — Rangiroa

* 7 jours/6 nuits - Apnée & snorkelling - Découverte de l'ile

Déroulement : Petit-déjeuner a 7h, déjeuner a 12h, apéritif a 18h, diner a 19h

] OUR 1 Arrivée a Fakarava Nord

e Arrivée dans I'aprés-midi : briefing de bienvenue et
embarquement a 15h30

] OUR 2 Rotoava et Premiére Immersion

e Matinée : Visite du village de Rotoava suivie d'une séance
d'apnée.

e Aprés-midi : navigation de 4 heures a travers le lagon en
direction du passage sud. Baignade au coucher du soleil
dans le lagon.

] OUR 3  Séances d'apnée et sable rose

e Matinée : séance d'apnée de 3 heures axée sur la théorie, la
relaxation et les techniques d'égalisation.

e Apres-midi : Exploration du village sur le motu de
Tetamanu et des plages de sable rose

JOUR 4 Navigation vers Pufana

e Matinée : 4 heures de navigation a la voile a travers l'atoll
en direction de Pufana.

e Apreés-midi : séance d'apnée a la découverte des
écosystemes récifaux de Pufana.

] OUR 5 Toau et Coral Gardens

e Matinée : Navigation en haute mer jusqu'a l'atoll de
Toau, arrivée a Anse Amiot en milieu de journée.

e Aprés-midi : Exploration des jardins de corail colorés
de Toau.




] OUR 6 Traversée du récif extérieur et de Rangiroa

e Matinée : Séance d'apnée sur le récif extérieur.

e Aprés-midi : Déjeuner avec les habitants Gaston et
Valentine, suivi d'un départ au coucher du soleil pour la
traversée de nuit vers Rangiroa.

] OUR 77 Passe de Tiputa & départ

e Matinée : Exploration en apnée du passage de Tiputa et du
lagon environnant.

e Aprés-midi : Derniére visite du village et transfert en taxi a
l'aéroport a 13h30.

e Les horaires sont indicatifs et peuvent légérement varier en fonction des
conditions de vent et de mer.

e Des aménagements peuvent étre effectués sur place pour des raisons de
sécurité, tout en respectant le flux prévu.

e Transferts en taxi inclus a l'arrivée et au départ
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ITINERAIRE B ¢ Rangiroa —— Makatea — Tikeau

* 7 jours/6 nuits - Apnée & snorkelling - Découverte de l'ile

Déroulement : Petit-déjeuner a 7h, déjeuner a 12h, apéritif a 18h, diner a 19h

JOUR 1 Arrivée a Rangiroa

e Arrivée dans I'aprés-midi : briefing de bienvenue et
embarquement a 15h30

] OUR 2  Premiére immersion & navigation au coucher du soleil

e Matinée : Immersion en apnée aux jardins de corail de
Tiputa, ou au Lagon Vert.

e Apreés-midi : Promenade sur le récif le long du passage de
Tiputa. Départ au coucher du soleil pour la traversée vers
Makatea.

] OUR 3 ViaFerrata et grottes sous-marines

e Matinée : Via ferrata, escalade et déjeuner traditionel
polynésien.

e Apres-midi : Visite guidée de I'ile et exploration des grottes
sous-marines

] OUR 4 Navigation vers Tikeau

e Matinée : séance de 2 heures d'apnée axée sur la théorie,
la relaxation et la technique d'égalisation.

e Apreés-midi : Navigation en haute mer (7 h) vers Tikehau,
arrivée au coucher du soleil.

] OUR 5 Village de pécheurs traditionnel

e Matinée : Exploration en apnée de la passe de Tikehau.
e Apreés-midi : Visite d'un village de pécheurs traditionnel
ou promenade guidée sur un motu.




] OUR 6 Tikehau: Lagon Turquoise

e Matinée : Immersion dans la passe de Tikehau.
e Aprés-midi : Navigation vers Motu Manta pour une
baignade dans le lagon bleue.

] OUR 7 Tikehau:Raies manta et départ

e Matin : Exploration matinale du site des raies manta.
e Apreés-midi : Traversée jusqu'au village pour un
débarquement a 13h30 et transfert inclus vers 1'aéroport.

e Les horaires sont indicatifs et peuvent légerement varier en fonction des
conditions de vent et de mer.

e Des aménagements peuvent étre effectués sur place pour des raisons de
sécurité, tout en respectant le flux prévu.

e Transferts en taxi inclus a l'arrivée et au départ




